
 
 

 
 

1. ročník Českého poháru  
v zimním plavání 

a 
3. ročník setkání otužilců na 

jezeře Most 
 

20. 1. 2024 na jezeře Most 
Pořádá: Plavecký klub Otužilci Most z.s. 

Doprava: po příjezdu do Mostu směr Mariánské Radčice (orientace 

směrem na děkanský kostel) a dle ukazatelů směr jezero Most  
GPS: 50.5266003N, 13.6484956E (tj. parkoviště u jezera Most) 

Časový pořad:  9:30 – 11:00 Prezence  

12:00   Nástup a zahájení  

12:15   Start rozplaveb  

14:30   Vyhlášení (včetně výherců tomboly) 

Délky tratí:  100 m, 250 m, 500 m, 750 m, 1000 m 

 

Doprovodný program: občerstvení a tombola pro plavce i širokou veřejnost 

Upozornění: Všichni plavci se při prezentaci prokáží potvrzením o zdravotním    

stavu vystaveném lékařem. 

Více info: https://otuzilci-most.cms.webnode.cz/1-rocnik-cp-v-zimnim-plavani/      

https://zimni-plavani.info/kalendar-cp-zp/ 

https://zimni-plavani.info/dok/nad/Potvrzeni_lekarske_prohlidky_DZP.pdf
https://zimni-plavani.info/dok/nad/Potvrzeni_lekarske_prohlidky_DZP.pdf
https://otuzilci-most.cms.webnode.cz/1-rocnik-cp-v-zimnim-plavani/

